
Backcountry 

iceland

In de categorie natuurwonderen: het achterland van IJsland. Vanwege de 

topografische ligging net onder de poolcirkel en geologische kenmerken is 

het IJslandse landschap ‘one of a kind’. Een knooppunt van geothermische 

activiteit, met vulkanen, geisers en gletsjers 360 graden om je heen. 

Maar zelfs in een land met een overvloed aan buitengewone natuur valt dit 

deel van het eiland op. Ver weg van de overbevolkte Laugavegur trail en de 

bekende IJslandse Ringweg no.1 trekken we volledig zelfredzaam met ons 

tentenkamp door de IJslandse backcountry. Bergschoenen aan, knapzak 

op de rug, stijgijzers ingepakt en avontuur in de lead. Het doorkruisen van 

dit gebied is bijna als zwerven door een ansichtkaart. Onze tocht leidt 

ons door een massief van kleurrijke rhyolietbergen met uitzicht op 

een enorme ijskap met een oppervlakte van zo’n tien kilometer.



Programma
Zie exacte data op de website - maximaal 8 personen - vertrek vanaf 6 personen  

Dag 1 Reisdag 

Na onze vliegreis naar Reykjavik overnachten we in een IJslands guesthouse 

in het centrum van Reykjavik.

Dag 2 Op naar de highlands

We nemen om 08.00 uur de bus om aan eind van de ochtend aan te komen 

bij het startpunt van onze tocht, waarna we direct op pad gaan de IJslandse 

wildernis in voor de eerste wildkampeernacht off the grid.

Dag 3-5 Wildkampeertocht

Dag 3 tot en met 5 staan in het teken van ons avontuur door de backcountry 

van IJsland. Elke dag een nieuw pad voert ons door oude vulkanische 

gronden, door immense valleien, langs natuurlijke warmwaterbronnen, 

over adembenemende besneeuwde bergen. Na een dag vol voldoening en 

inspirerende uitzichten komen we aan op een mooie plek in de wildernis en 

maken we kamp.

Onderweg steken we verschillende bergpassen over met een 

maximale hoogte van 1500 meter boven zeeniveau, passeren we een 

aantal fascinerende ravijnen, doorwaden we wilde rivieren en komen 

we langs spectaculaire watervallen. Op deze niet-gemarkeerde 

route ligt een ongewoon hoge concentratie van geothermische 

locaties zoals warmwaterbronnen, modderpoelen en stomende 

rotsformaties die worden aangedreven door vulkanische activiteit 

diep in de aarde. 

Maar een hoogtepunt van deze trip is de toppendag. Bewapend 

met ijsbijl en crampons doorschrijden we steile sneeuwvelden en 

klauteren we naar de hoogste pieken van het gebied. Een mooie 

belonende dag met hopelijk schitterende uitzichten over de 

wildernis van IJsland.



Programma (vervolg)

Dag 6 Piekendag 

Na onze wildkampeertocht worden we wakker bij de Highland base. 

Vandaag is piekendag. Als het weer het toelaat gaan we de hoogste piek 

van het park beklimmen bepakt met stijgijzers en ijsbijlen.

Dag 7 Terug naar de bewoonde wereld

Overrompeld door deze buitenaardse tocht komen we terug op ons 

startpunt, waar we na het opfrissen terug reizen naar Reykjavik.

Dag 8 Reisdag 

Bye Bye Iceland.

Fysiek ●●●●○
Cultuur ●●●○○

Avontuur ●●●●○

Comfort ●●○○○
Wildlife ●●○○○

Vaardigheden ●●●●○

Thema en niveaus
Het thema van deze reis is Wild Fitness en het is belangrijk om fysiek fit te 

zijn. Wandelervaring in steil terrein en ervaring op hoogte is een pré, maar 

geen vereiste. Bij twijfel kun je altijd even contact opnemen.



Materiaal en uitrusting
De volgende items noodzakelijk:

Kleding en schoenen: 

Geen katoen (katoen onttrekt lichaamswarmte wanneer vochtig en koelt te 

veel af). Idealiter sneldrogend materiaal en/of wol.

• Wandelschoenen (minimaal categorie B - stijgijzervriendelijk en 

waterdicht)

• Korte mouwen shirt

• Lange mouwen shirt

• Middenlaag (dunne trui of vest)

• Warme laag (bijvoorbeeld dons)

• Lange wandelbroek

• Wandelsokken (minimaal 2 paar)

• Waterdichte jas

• Waterdichte broek

• Muts en buff

• Handschoenen

• Waterschoenen

Gear:

• Trekkingsrugzak (55 - 70L)

• Regenhoes voor rugzak

• Waterdichte zakken voor spullen in rugzak

• Wandelstokken

• Hoofdlamp

• Slaapzak tot 0-2 °C

• Matje voor koudere temperaturen

• Waterfles/Camelbak/Soft flask (minimaal 2L capaciteit)

• Lichtgewicht: Kop/mok, bakje en bestek  

Logistiek
Je reist naar Reykjavik op eigen gelegenheid of we reizen groepsgewijs 

gecoördineerd door Rewild. De kosten hiervoor vallen buiten de pakketprijs. 

We gaan – in principe – met het vliegtuig op zaterdag heen en vliegen de 

zaterdag daarna weer terug. Ter plaatse zullen we ons met lokaal vervoer of 

te voet verplaatsen.

Voeding en water
Ontbijt en diner op bestemming wordt georganiseerd door Rewild, evenals 

thee, koffie en een aangename versnapering. Neem zelf wat extra snacks en 

lunch mee voor op de berg. Schoon drinkwater is in het gebied en bij onze 

accommodaties te filteren of aanwezig.



Documenten:

• Paspoort

• Verzekeringsdocumenten

• Essentiële (medische) informatie

• Betaalmiddel

Indien gewenst:

• Oordopjes

• Klein zakmes

• Camera

• Klein matje om te zitten

• Wetwipes

• Gaitors

• Thermosfles

• Fleece liner voor in slaapzak

Verzorging:

• EHBO-setje (basis set met ten minste (blaren)pleisters, aludeken, 

• sporttape). De Rewild gids heeft een uitgebreide EHBO kit

• Zonnebrand

• Medicijnen (indien van toepassing)

• Toiletspullen (lippenbalsem, tandenborstel, etc.)

• Persoonlijke hygiëne items

• Kleine vuilniszakjes

• Toiletpapier

• Kleine (sneldrogende) handdoek

• Aansteker

• zonnebril 

TIP  

Mocht je de juiste outdoorspullen willen kopen of huren, dan kun je 

daarvoor bij Rewild terecht. Op reis met Rewild betekent aantrekkelijke 

tarieven. 

Materiaal en uitrusting (vervolg)

De volgende items noodzakelijk:



Reisgarantie en boeking
Het vertrek van deze trip is gegarandeerd vanaf 6 personen. Er kunnen 

maximaal 8 personen mee. Deze reis is een pakketreis en om te voldoen 

aan de wettelijk verplichte garantiestelling op pakketreizen maakt Rewild 

gebruik van de STO-reisgarantie. Dit betekent dat je het bedrag voor de reis 

niet aan Rewild maar aan de Stichting Derdengelden Certo Escrow betaalt. 

Nadat je geboekt hebt op de website van Rewild ontvang je van Certo 

Escrow een betalings e-mail voor de verdere financiële afhandeling.

 

Verzekering
Om deel te kunnen nemen aan Rewild reizen moet je verzekerd zijn voor 

activiteiten in bergachtig gebied buiten de gebaande paden. Je kunt hiervoor 

informeren bij je huidige verzekering of een reisverzekering afsluiten bij de 

Nederlandse Klim- en Bergsportvereniging.

 
Voorwaarden deelname aan Rewild reizen
Door deel te nemen aan een Rewild reis, accepteer je de algemene 

reisvoorwaarden, zoals te vinden onderaan de website. De annulerings-

voorwaarden staan hier ook in uitgelegd.

Bezoek re-wild.nl voor meer reizen!

Kosten  
De kosten voor deze reis zijn €1450,- per persoon. Dit is inclusief: 

• Een buitenaards wildernisavontuur

• 2 nachten Reykjavik en 5 nachten (wild)kamperen

• Een Mountain Leader of Wilderness Guide die je veilig door de Highlands 

gidst

• Rewild uitrusting: crampons, ijsbijlen, veiligheidsuitrusting, tenten, tarps, 

kookgerei, waterfilters, etc.

• Eten & drinken – ontbijt en diner, voor de hele week 

• Transport in IJsland

Niet inbegrepen zijn persoonlijke uitgaven, consumpties ter plaatse, lunch voor 

tijdens het lopen, je vervoer naar Reykjavik en een bergsportverzekering. Tip: 

deze verzekering kan bij de NKBV worden afgesloten.


